Dusiotek Jesien 2102

Na start Dusiotka Jesiennego 2012 wstawiliSmy si¢ z kolega jako pierwsi. Oczywiscie nie wstawieni.
Byt to nasz pierwszy rajd z Wisniowej , wiec przezornos¢ podpowiadata by si¢ nie spozni¢. Nie dos¢, ze
przybyliSmy duzo przed planowanym rozpoczeciem trasy to na starcie nieomal wyprzedziliSmy ekipe
organizatoréw. Falstartu na szcz¢$cie nie byto i1 otrzymali$my nasze numery startowe oraz mapy -
serdecznie witani kawg i herbatg.

Nie pozostato nam nic innego jak tylko czekac na start i opracowywac strategi¢ na trase liczaca 29,1
km .
Jako , ze przypadkiem nie mieli$my biezacych informacji od NASA o najblizszej prognozie pogody i
Bear Grylls tez nie odpowiadat na telefony , postanowili§my spontanicznie wyruszy¢ w trase majac tylko
nadziej¢, ze nasza kondycja nie ulegnie czajgcemu si¢ na kazdym kroku wyprawy Dusiotkowi.

Po krétkim researchu wérod zawodnikoéw opracowalismy jednak podstgpny plan genialnego startu ,
ktory miat na celu juz na poczatku zostawi¢ w tyle cata stawke dajagc nam ogromnag przewage i
jednoczesnie Pole Position. Jak si¢ pdzniej okazato prawie wszyscy mieli taki genialny plan.

Dusiotek rozpoczat si¢ punktualnie o 8.00 zainicjowany ekstremalnie trudnym skokiem Pana S¢dziego ©
ze schodow Osrodka Turystyczno Wypoczynkowego w Wisniowej, zakonczonego oczywiscie
telemarkiem. Niektorzy pdzniej mowili, ze to wtedy po raz pierwszy zostata przekroczona predkosé
dzwigku w swobodnym spadaniu przez cztowieka.

Pierwszy punkt trasy (Ksiezna Gora) zostata zdobyta w miare szybko i bezproblemowo , poniewaz kazdy
mial jeszcze zapas sil i energii (cho¢by z porannej kawy) . Tu Dusiotek nie miat Zadnych szans.

Podobnie bylo z kolejnym celem wedréwki . Spokojnie , rownym tempem , lewy ciaé, prawy dwa,
przez szczyt.... jeste$ u celu. Grodzisko zostatlo zdobyte.

Pogoda sprzyjata , trasy ubywatlo, humor dopisywat. Co jakis czas , krétka przerwa na maty positek
regeneracyjny nie pozwalajacy nam gwiazdorzy¢ lub dodajacy skrzydet.

Punkt kontrolny numer trzy w Czastawiu zostat zdobyty metodg na tzw. kreche . Sedziowie troszke si¢
zdziwili gdy zobaczyli nas wychodzacych prosto na nich z rzeki, ktora nieopodal przeptywata (bo przeciez
dobrze wiedzieliSmy, ze w poblizu rzeki musi by¢ jakas cywilizacja). Nawigacja nie zawiodta , czas w
srodku stawki nas satysfakcjonowat mozna by rzec , ze ... Czastaw Spiewat.

Cross przez Glichowiec w kierunku kurhandéw przebiegat w miar¢ fagodnie 1 spokojnie a przebyte
kilometry bardziej cieszyly niz meczyly. Czwarty punkt zostat zdobyty o 11:15.

Wiedzieli$my ,ze najgorsze dopiero przed nami. Punkty piaty (Kamiennik) i szésty (Lubomir)
poprzedzaly dwa dhugie podejscia na ktorych Dusiotek mogt nas po prostu znokautowac . Podjelismy

jednak ochoczo ta rekawice 1 jak to mowit nasz byty selekcjoner reprezentacji Polski w pitce noznej



posuwali$my sig¢ ,,Little by Little” krok po kroku -do przodu. Miatem tylko obawy aby przy zadnym z tych
podejs¢, ktore byty do sforsowania nie towarzyszyto nam ani jedno zejscie ©.
Suma summarum udalo si¢ zaliczy¢ te punkty kontrolne cho¢ czasami zmeczenie i ... buty © dawaty o

sobie zna¢, ale nie na tyle by nas zniecheci¢ ... Nie na tyle by Dusiotek nas przydusit.

Sztuczki szkoly przetrwania ogladanej na Discovery doskonale si¢ sprawdzily podczas karkotomnego
zej$cia z Lubomira ... chociaz co prawda nie jedlismy pajakéw , nie rozpalaliSmy ogniska za pomoca
mchu i nie piliSmy ... sami wiecie czego.

Droga lesna doprowadzita nas na asfalt. Drzewa odstonity stonce, ktore caty dzien jakby wstydzito nam
si¢ pokaza¢ a teraz wspaniale potozylo swoje jesienne promienie na wzniesieniach otaczajacych nas
Beskidow... gdzies$ na dole wida¢ juz bylo miejsce, z ktdérego wyruszyliSmy a u gory skrzyli si¢ kolorowi
paralotniarze.

Na mecie bylismy o 15;11. Podano nam natychmiast pyszny positek regeneracyjny ( na szczgscie nie
trzeba byto przyjmowac go dozylnie) i spokojnie petni entuzjazmu oczekiwaliSmy na reszte ,,Dusiotkowej
Spoteczno$ci” oraz na tradycyjng ceremoni¢ wienczaca caty dzien zmagan.

Jak to zwykle bywa , pdzniej rzadzit juz tylko Dzem Wisniowy i naturalnie tak popularna i lubiana w

Polsce Wisnidwka ... oczywiscie bezalkoholowa ;) . Takie oto Dusiotkowe Jam Session ...

Opracowanie : Porch



